
F I C H E  D E  P O S E

GAINE MOUSSE ANTI-BRUIT POUR
CÂBLES INTERNES
Un manchon en mousse souple de 1,6 m, 6 mm de diamètre intérieur, à enfiler

sur les gaines et durites qui passent dans le cadre : plus de claquement contre

les parois, et le cadre protégé des frottements.

R É F.  V E L K M O U S S B L C K 1 6 0    ·    C Â B L E S  E T  D U R I T E S  ≤  6  M M    ·    1 , 6  M  À  C O U P E R

Avant de poser

La pose se fait câble sorti du cadre : profitez d'un

changement de gaines ou d'une purge de freins. Sur un vélo

déjà câblé, la gaine ou la durite doit être déconnectée à une

extrémité.

Mesurez le tronçon interne, de l'entrée à la sortie du tube, et

vérifiez que l'ouverture du cadre laisse passer 12 mm.

Des ciseaux, et au besoin un fil guide ou un aimant pour

passer l'ensemble.

La pose, étape par étape

1
Coupez la mousse à la longueur du tronçon interne, aux

ciseaux, bien droit.

2
Enfilez-la sur la gaine ou la durite avant de l'engager

dans le cadre : elle glisse sur tout câble de 6 mm au plus.

3
Engagez l'ensemble dans le tube en suivant le

cheminement prévu par le fabricant du vélo ; la mousse

suit les courbes.

4
Vérifiez qu'elle ne gêne ni les autres câbles, ni la tige de

selle, ni une pièce mobile, et qu'elle n'est pas pincée à la

sortie.

5
Rebranchez et contrôlez freins et transmission avant de

rouler. Une durite hydraulique déconnectée impose une

purge.

À  N E  P A S  F A I R E

Ne forcez jamais une durite hydraulique dans un passage

trop étroit : une durite écrasée, c'est un frein qui ne répond

plus. Ne coupez pas la mousse au cutter sur un câble en

place.

Caractéristiques

Longueur ≈ 1,6 m Ø intérieur ≈ 6 mm

Ø extérieur ≈ 12 mm Matière Mousse

souple

Couleur Noir Câbles Gaines,

durites ≤ 6
mm

S I  Q U E L Q U E  C H O S E  C L O C H E

Ça claque encore : un autre câble bat

dans le tube, ou la mousse ne couvre pas

tout le tronçon. Habillez chaque câble sur

toute sa longueur interne.

La mousse ne passe pas l'ouverture :

n'insistez pas ; habillez seulement la

partie du tube où le câble bat, en

commençant après l'entrée.

Changement de vitesse devenu dur : la

gaine est pincée ou fait une courbe

serrée. Reprenez le cheminement.

En vidéo

Tutoriel indépendant, scannez pour visionner.

Comment passer ses gaines et

durites en interne dans un

cadre

Café Manivelles · français

Besoin d'aide ?

velkyne.com/contact

Notre équipe répond à vos

questions sur la pose et la

compatibilité.
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